BRUGERVEJLEDNING
SW-170
SMARTWATCH

Bemaerk: Opgradér softwaren til den seneste version, fgr du bruger uret. Oplad Smartwatch fgr
ibrugtagningen.



Download app
Scan fglgende QR-kode, download og installér appen.

Scan QR-kode og download

Parring

Abn appen, og konfigurér din profil.

Navigér til [Device]. Klik pa [Add a Device].

Veelg din enhed pa listen over scannede enheder.
Udfgr

Tryk leenge pa siden [time page] pa din enhed, og navigér til siden Detaljer. MAC-adressen pa siden
Detaljer kan hjzelpe dig med at identificere din enhed pa listen over scannede enheder.

Funktioner i Smartwatch
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Registrering af motion

Smartwatch teaeller automatisk skridt, kalorieforbrug og distance. De registrerede data synkroniseres
med appen.

Bemaerk: Motionsdataene pa uret slettes hver dag ved midnat.



Sgvnmonitor

Nar du bruger Smartwatch, mens du sover, males laengden og kvaliteten af din sgvn. De registrerede
data synkroniseres med appen.

Bemark: Sgvndataene pa uret slettes den naeste dag kl. 20.
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LONG PRESS TO MEASURE

Pulsmonitor
Tryk lzenge pa siden Puls for at starte malingen af din puls.
Siden kan vise pulsdata fra de seneste 7 malinger.
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Flere traeningsforlgb
Tryk laenge pa siden Treening for at starte registreringen af et nyt traeningsforlgb. Der findes 8
traeningstilstande. De seneste traeningsdata vises pa siden Traening.
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LONG PRESS TO MEASURE

Blodtryksmaler
Tryk laenge pa siden Blodtryk for at starte malingen af dit blodtryk.
Siden kan vise oplysninger om blodtrykket fra de seneste 7 malinger.
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LOKE PRESS TO MEASLIRE

Monitor af iltmaetning/ilt i blodet
Tryk lzenge pa siden lltmaetning for at starte malingen af din iltmaetning/ilt i blodet.
Siden kan vise oplysninger fra de seneste 7 malinger.
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Vejrudsigt
Siden Vejr viser vejrudsigten for den aktuelle og den nzeste dag.
Den seneste vejrudsigt fra appen kan synkroniseres med uret, hvis uret er tilsluttet appen.
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LONG PRESS TO ENTER

Pamindelse om besked

Uret kan synkronisere indgaende meddelelser fra Twitter, Facebook, WhatsApp, Instagram osv.
Uret gemmer de seneste 3 beskeder.

Bemaerk: Du kan sl indgdende meddelelser til eller fra i appen.

SHUTTER 09:28
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Fjernbetjent lukker
Nar uret er tilsluttet appen, kan du kontrollere kameraet pa din mobiltelefon med uret.

PLAYER 09:28
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Afspilning af musik
Nar uret er tilsluttet appen, kan du kontrollere musikafspilleren pa din mobiltelefon med uret.
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Andre funktioner
Andre funktioner omfatter stopur, justering af lysstyrken pa skeermen, sla lyden fra, nulstilling til
fabriksindstillinger og sluk for uret.

02:39:45

Stopur
Tryk laenge pa siden Stopur for at starte tidtagningen, og tryk laeenge igen for at stoppe tidtagningen.

Alarm
Hvis du indstiller og aktiverer en alarm pa appen, og uret er tilsluttet appen, vibrerer uret, nar alarmen
udlgses.



WALK AROUND

Pamindelse om stillesidning
Uret vibrerer for at paminde dig om at ga en tur efter en times stillesidning.
Bemeerk: Funktionen kan slas til eller fra i appen.

Flere oplysninger om Smartwatch

Brug under vade forhold

Smartwatch er vandtaet. Det betyder, at uret er beskyttet mod regn og vandsprgjt og kan bruges til
selv den mest sveddryppende traening.

Bemaerk: Svgm ikke med uret pa. Brusebad med uret pa anbefales ikke, selvom det ikke vil beskadige
uret. Tag regelmaessigt uret af, sa din hud kan tgrre og ande. Nar remmen bliver vad, skal du tgrre den
grundigt, fer du tager den pa igen.

Brug af bergringstasten

Tryk pa bergringsomradet pa urets startskaerm for at veekke uret eller skifte til siden for eventuelle
andre funktioner.

Tryk lzenge pa bergringsomradet for at abne siden med eventuelle valgmuligheder for funktionen.

Brug af hurtigvisning

Nar urets skaerm er slukket, kan du taende skaermen og fa vist klokkeslzet og beskeder fra din telefon
ved blot at dreje dit handled mod dig. Urets skaerm slukkes automatisk, nar der ingen aktivitet
registreres i nogle fa sekunder.
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Elektrisk og elektronisk udstyr samt medfglgende batterier indeholder materialer,
komponenter og stoffer, der kan vaere skadelige for menneskers sundhed og for
miljget, hvis affaldet (kasseret elektrisk og elektronisk udstyr og batterier) ikke
handteres korrekt.

Elektrisk og elektronisk udstyr og batterier er maerket med ovenstaende symbol med
en affaldsspand overstreget med et kryds. Symbolet angiver, at elektrisk og
elektronisk udstyr og batterier ikke ma bortskaffes sammen med almindeligt
husholdningsaffald men skal indsamles saerskilt.

Det er vigtigt, at du som slutbruger afleverer dine brugte batterier pa de hertil
beregnede indsamlingssteder. P4 denne made er du med til at sikre, at batterierne
genanvendes i overensstemmelse med lovgivningen og ikke belaster miljget.

Alle kommuner har etableret indsamlingsordninger, hvor affald fra elektrisk og
elektronisk udstyr samt batterier gratis kan afleveres pa genbrugsstationer og andre
indsamlingssteder eller blive afhentet direkte fra boligerne. Naermere information kan
fas hos kommunens tekniske forvaltning.

Hermed erklzerer Inter Sales A/S, at radioudstyrstypen SW170 er i
overensstemmelse med EU-direktiv 2014/53/EU. EU-
overensstemmelseserkleeringens fulde tekst kan findes pa falgende internetadresse:
http://www.denver-electronics.com/denver-SW-170/

Driftsfrekvensomrade:

Maksimal udgangseffekt:

Importar:
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