BestimmungsgemaRe Verwendung

Diese Smartwatch ist zur Uberwachung von fitnessbezogenen Werten wie Herzfrequenz, zuriickgelegter Entfernung, Kalorienverbrauch
und Schlafqualitat bestimmt. Die gemessenen Daten diirfen nicht fir medizinische, ambulante oder diatetische Zwecke verwendet

werden.
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Aufladen und Einschalten

Vergewissern Sie sich, dass das Gerat vor der ersten Verwendung vollstandig aufgeladen ist.

Verwenden Sie nur das Original-Ladegerat, das mit der Uhr geliefert wurde. Um die Smartwatch
aufzuladen, legen Sie die Uhr in die Ladestation. Wenn die Verbindung erfolgreich war, dann
erscheint auf dem Display das Ladesymbol.

Anmerkungen: Nach dem AnschlieRen des Ladegerats wird die Uhr sofort aufgeladen. Wenn keine
Anzeige vorhanden ist, dauert es 3 - 5 Minuten, bis der Ladestatus erreicht wird.

Um die Smartwatch ein- bzw. auszuschalten, halten Sie die
l . Taste 3 Sekunden lang gedriickt.
=
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a Tragen Sie die Uhr angenehm fest am Handgelenk.
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App installieren und mit der Uhr verbinden
Laden Sie die App ,FitPro“ aus dem App Store oder Google Play Store herunter.

Scannen Sie den QR-Code, um den Download zu starten.

Offnen Sie die App ,FitPro* und verbinden Sie dann lhre
Smartwatch Uber Bluetooth mit Inrem Smartphone.

Um lhre Smartwatch zu suchen, tippen Sie auf ,Einstellungen®
und dann auf ,Gerat koppeln“. Wenn sie gefunden wurde, lassen
Sie die Kopplung zu.

Vergewissern Sie sich, dass die Bluetooth-Funktion Ihres
Handys eingeschaltet ist.

Hinweis: Um die Musikwiedergabe und Bluetooth-Anruffunktion
der Smartwatch verwenden zu kénnen, gehen Sie zu den
Bluetooth-Einstellungen Ihres Smartphones/Tablets und stellen

eine Verbindung mit ,SWC-156" her. Unterstltzte Betriebssysteme: Android 5.0 und héher; iOS 9.0 und héher.



Beschreibung der Smartwatchfunktionen
Um die Smartwatch einzuschalten, driicken Sie die Taste auf der Seite.

° Tippen Sie auf das Display, um ins Hauptmenu zu gelangen.

L] Wischen Sie auf dem Display nach unten, um die Benachrichtigungen anzeigen zu lassen. Durch Wischen nach oben gelangen
Sie zum Kontrollzentrum.

° Bei Anzeige des Standby-Displays kdnnen Sie durch Wischen nach links oder rechts das Ziffernblatt andern.

Herzfrequenz

Wenn Sie zur Herzfrequenz-Messoberflache wechseln, werden nach einigen Sekunden im Display lhre Messergebnisse fiir die aktuelle
Herzfrequenz angezeigt.

Telefonbuch

Sie kénnen bis zu 10 haufig verwendete Kontakte liber die App hinzufiigen. Nach dem erfolgreichen Herstellen einer Verbindung
zwischen Smartwatch und Bluetooth-App kénnen Sie die Kontakte mit dem Telefonbuch Ihrer Smartwatch synchronisieren und
anzeigen lassen. Um einen der Kontakte anzurufen, tippen Sie ihn an. (Hinweis: Ihr Smartphone muss mit der Smartwatch verbunden
sein.)

Schlafmodus

Wenn Sie einschlafen, wechselt die Smartwatch automatisch in den Schlafiberwachungsmodus, in dem sie automatisch die ganze
Nacht tber Ihre Tiefschlaf-, Leichtschlaf- und Wachphase lGberwacht und basierend darauf Ihre Schlafqualitat berechnet. Auf der
Smartwatch selbst werden nur die Gesamtschlafzeit sowie die Lange der Tief- und Leichtschlafphase angezeigt. Alle weiteren
ausfuhrlichen Details zu lhrem Schlaf lassen Sie sich in der App anzeigen.

Hinweis: Die Schlafdaten werden ab 22:00 Uhr Gberwacht, wenn Sie lhre Smartwatch tragen.
App-Push-Mitteilungen

Wenn diese Funktion aktiviert ist, vibriert die Smartwatch, wenn SMS oder Nachrichten von Apps wie beispielsweise WeChat, QQ und
Facebook eingehen. Die Smartwatch vibriert,um Sie darauf aufmerksam zu machen, dass von den Apps empfangener Inhalt angezeigt
werden kann.

App-Funktion und Einstellungen
Personliche Daten

Bitte geben Sie lhre personlichen Daten ein, nachdem Sie die App gedffnet haben.

Hier kdnnen Sie unter ,Einstellungen“ — ,Personliche Informationen® Angaben zu beispielsweise lhrem Geschlecht, Alter, GréRRe und
Gewicht machen.

Weiterhin kénnen Sie lhr Tagesziel fiir zu machende Schritte eingeben.



Bitte beachten Sie — Alle Produkte kénnen stillschweigend geandert werden. Irrtiimer und Auslassungen in der Bedienungsanleitung
vorbehalten.
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Elektrische und elektronische Gerate einschlieflich Batterien enthalten Materialien, Komponenten und Substanzen, welche fiir Sie und
lhre Umwelt schadlich sein kénnen, wenn die Abfallmaterialien (entsorgte elektrische und elektronische Altgerate und Batterien) nicht
korrekt gehandhabt werden.

Elektrische und elektronische Gerate sowie Batterien sind mit der vorstehend abgebildeten durchgestrichenen Mdlltonne
gekennzeichnet. Dieses Symbol zeigt lhnen, dass elektrische und elektronische Altgerate sowie Batterien nicht mit dem Hausmiill
entsorgt werden durfen, sondern getrennt zu entsorgen sind.

Als Endverbraucher ist es wichtig, dass Sie lhre verbrauchten Batterien bei den entsprechenden Sammelstellen abgeben. Auf diese
Weise stellen Sie sicher, dass die Batterien entsprechend der Gesetzgebung recycelt werden und keine Umweltschaden verursachen.

Alle Stadte und Gemeinden haben Sammelstellen eingerichtet, an denen elektrische und elektronische Altgerdte sowie Batterien
kostenfrei zum Recycling abgegeben werden kdnnen oder die sie von den Haushalten einsammeln. Weitere Informationen erhalten Sie
bei der Umweltbehérde lhrer Stadt/Gemeinde.

Hiermit erklart Denver A/S, dass der Funkanlagentyp SWC-156 der Richtlinie 2014/53/EU entspricht. Den vollstandigen Text der EU-
Konformitatserklarung finden Sie unter der folgenden Internetadresse: denver.eu und klicken Sie dann auf das SYMBOL Suche in der
obersten Leiste der Webseite. Geben Sie die Modellnummer ein: SWC-156. Sie gelangen nun zur Produktseite, auf der Sie die
Funkgeraterichtlinie (Richtlinie 2014/53/EU) unter downloads/other downloads finden kdnnen.

Betriebsfrequenzbereich:

Max. Ausgangsleistung:
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