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Informacie tykajtice sa bezpeénosti

Pred prvym pouzitim vyrobku si pozorne precitajte
bezpecnostné pokyny a uschovajte si ich do buducnosti.

. Tento vyrobok nie je hracka. Uchovavajte mimo dosahu deti.

N

. Vystraha: Tento vyrobok obsahuje litium-polymérovu batériu.

w

. Vyrobok uchovavajte mimo dosahu deti a domacich zvierat,
aby ho nemohli zut ani prehltnut.

S

. Prevadzkova a skladovacia teplota vyrobku je od 0 stupriov
Celzia do 40 stuphov Celzia. Pod a nad touto teplotou méze
byt ovplyvnena funkcia.

. Vyrobok nikdy neotvarajte. Pri dotyku elektrickych sucasti vo
vnutri hrozi uraz elektrickym pradom. Opravy alebo servis
moze vykonavat len kvalifikovana osoba.

@

6. Nevystavujte telefon teplu, vode, vihkosti, priamemu sineénému
svetlu!

7.V pripade akejkolvek netesnosti alebo nadmerného tepla z
vyrobku odstrante fitness naramky, aby ste predisli
popaleninam alebo vyrazke.

®

. Bezdrotova technolégia Bluetooth funguje v rozsahu priblizne
10 m (30 stop). Maximalna komunikaéna vzdialenost sa méze
lisit v zavislosti od pritomnosti prekazok (I'udia, kovové
predmety, steny atd') alebo elektromagnetického prostredia.
Mikroviny vychadzajlce zo zariadenia s funkciou Bluetooth
mozu mat vplyv na ¢innost elektronickych zdravotnicky
pristrojov.

©

Navod na pouzivanie
inteligentného naramku

Ako nosit

Upravte ndramok pomocou nastavovacieho otvoru a
bezpecne zapnite sponu remienka. Uistite sa, Ze je senzor
v tesnom kontakte s pokozkou vasho zapastia.

Nabijanie fitness naramku
Pred prvym pouzitim skontrolujte, &i je fitness naramok
dostato¢ne nabity. Ak sa nepodari zariadenie Standardne
zapnut, vytiahnite remienok a nabite zariadenie pomocou
nabijacky. Fitness naramok sa automaticky zapne.

Instalacia aplikacie do telefénu

Ak chcete nainstalovat aplikaciu FITPRO do telefonu,
naskenujte kéd QR alebo prejdite do obchodu App Store,
stiahnite si a nainstalujte aplikaciu.

FITPRO Android/iOs

Systémové poziadavky:
Android 5.0 alebo novsi, iOS 9.0 alebo novsi, podpora
Bluetooth 4.0

Pripojenie zariadenia

Na uvodné nastavenie je potrebné pripojit naramok k aplikacii na
kalibraciu. Nazov zariadenia pre fitness naramok je BFH-147.

Po Uspesnom pripojeni fitness naramok automaticky
zosynchronizuje &as.

@ Otvorte aplikéciu Fit Pro v teleféne, kliknutim spustite
vyhladavanie a potom kliknite na moznost pripojenia
zariadenia.

Po Uspesnom sparovani aplikacia ulozi adresu Bluetooth fitness
naramku. Kedykolvek je aplikacia otvorena alebo spustena na
pozadi, automaticky vyhlada a pripoji sa k fitness naramku.

Mobilny telefén so systémom Android: Uistite sa, Ze je aplikacia
spustena na pozadi a Ze systémové nastavenia vasho mobilného
telefénu poskytuju vietky potrebné povolenia, ako je ¢innost
na pozadi a pristup k idajom kontaktov.

Nabijanie zariadeni
1. krok: vytiahnite remienok

Tento Ukon musi robit dospela osoba. Vytiahnite remienok zo
strany spony. Pred nabijanim sa uistite, Ze ste ho vybrali zo spravnej
strany. Ked je zariadenie vybité, pred zapnutim ho nabijajte
minimalne 5 minut.

2. krok:
Zapojte fitness naramok do USB portu a skontrolujte stav
nabijania na obrazovke.

—

Popis funkcie fitness naramku

@ Ak chcete zariadenie zapnut, stlaéte a podrzte funkéné
tlacidlo dlhsie ako 3 sekundy.

V rozhrani adresy Bluetooth stlacte a podrzte tlacidlo na 2
sekundy, ¢im fitness naramok vypnete. Kratkym stlaéenim
zatvorite stranku vypnutia.

Resetovanie fitness naramku: tato funkcia vymaze z fitness
naramku vietky Udaje, vratane poétu krokov.

Kratkym stla¢enim funkéného tlagidla, ked' je zariadenie
zapnuté, zapnete obrazovku.

Ak pocas 5 sekind nevykonate ziadnu operaciu, obrazovka sa
automaticky vypne.

Rozhranie hodin

Po synchronizacii s telefénom fitness naramok automaticky
nakalibruje &as.

Stlacenim a podrzanim rozhrania pohotovostného rezimu na 2
sekundy prepnete medzi 24-hodinovym a 12-hodinovym rezimom
casu. (sledovanie krokov)

Pocet krokov

Fitness naramok sleduje pocet krokov, ktoré denne urobite. Noste
naramok, ak chcete zaznamenavat aktualny pocet krokov v
redlnom case.

Vzdialenost
Na zaklade poctu krokov fitness naramok odhadne prejdent vzdialenost.

Pocet kalérii

Odhadnu sa spalené kalérie na zaklade poctu krokov, srdcovej
frekvencie.

Po otvoreni rozhrania testu srdcovej frekvencie na niekolko
sekund uvidite aktualnu srdcovu frekvenciu, Ak chcete pouzit tuto
funkciu, uistite sa, Ze va$ naramok podporuje snimace srdcového tepu.

Rezim viacerych Sportov

(Rezim behu)

V tomto rezime mézete sledovat a zaznamenavat spalené kalérie a
trvanie vasich bezeckych aktivit.

(Rezim skakania so svihadlom)

V tomto rezime mézete sledovat a zaznamenavat spalené kalérie a
trvanie cvicenia skakania so 3vihadlom.

(Rezim brusakov)

V tomto rezime mozete sledovat a zaznamenavat spalené kalérie a
trvanie cvicenia sed-lah.

(Rezim spanku)

Ked' zaspite, fitness naramok automaticky prejde do rezimu
monitorovania spanku. Dokaze zistit vas hlboky spanok, plytky
spanok a‘obdobia prebudzania sa pocas noci a vypocitat tak kvalitu
spanku. Udaje o spanku je mozné zobrazit iba prostrednictvom
aplikacie. Poznamka: monitorovanie spanku zacina o 22. hodine
vecer pri noseni fitness naramku pocas spanku.

Informaény rezim
Ked' fitness naramok dostane viacero pripomenuti, mozete otvorit
tento rezim a zobrazit posledné tri zaznamy o spravach.

Funkcia aplikacie a nastavenia

(Osobné udaje)

Po otvoreni aplikacie nastavte osobné tdaje. V ponuke Nastavenia —
Osobné Gdaje mozete nastavit pohlavie, vek, hmotnost a vysku.
Mézete nastavit aj denny ciel krokov a sledovat jeho dosiahnutie
kazdy def.

(Okamzité oznamenia)

Prichadzajuci hovor:

Po pripojeni k aplikacii (ak je aktivovana funkcia upozornenia na
hovor) bude naramok vibrovat a pri prijati hovoru zobrazi meno
alebo ¢islo volajuceho. (Aplikacia vyzaduje povolenie na ¢itanie
adresara)

Oznamenie o SMS:

Ak je aktivovana funkcia pripomenutia sprav SMS pripomienky,
bude po pripojeni k aplikacii fitness naramok po prijati textovej
spravy vibrovat.

Dalsie pripomenuti

Po pripojeni k aplikacii (ak je tato funkcia povolena) fitness naramok
zavibruje a zobrazi obsah prijaty z aplikacii, ako st napriklad
WecChat, QQ, Facebook atd’ V ponuke informacii o zvoneni si mdzete
pozriet aj posledné tri zaznamy sprav. Aplikacia vyzaduje povolenie
pristupu k systémovym oznameniam. Naramok dokaze zobrazit 20
az 40 slov.

Iné funk
Nastavenie vibrovania mozno zapnut a vypnut. Fitness naramok
bude vibrovat, aby vas upozornil na hovory, spravy a iné
pripomenutia. Ak su vibracie vypnuté, fitness naramok zobrazi iba
pripomenutie na obrazovke bez vibrovania, aby sa predislo ruseniu.

Tipy pre pouzivatel'ov systému Android:

Ked' pouzivate funkciu pripomenutia, uistite sa, ze ma aplikacia
LFitPro“ povolen ¢innost na pozadi. Odporuca sa pridat aplikaciu
LFitPro“ do riadenia prav a udelit vietky potrebné povolenia.

(Nastavenie budika)

Ked' je pripojené k aplikacii, mozno nastavit az 8 budikov. Po
nastaveni sa budiky zosynchronizuju s fitness naramkom. Offline
budiky st podporované, ¢o znamena, ze fitness naramok vam bude
stale pripominat v nastavenych ¢asoch, aj ked' aplikacia nie je
pripojena.

(Vyhladanie fitness naramku)
Po pripojeni kliknite na moznost ,Najst mgj fitness naramok” a
fitness naramok zavibruje, aby vam pomohol najst ho.

(Fotografovanie na dial'ku)

Po pripojeni moézete pouzit naramok alebo aplikaciu na otvorenie
rozhrania vzdialeného fotoaparatu. Potrasenim, otoenim zapastia
alebo dotykom fitness naramku sa automaticky urobi fotografia po
3-sekundovom odpocitavani. Udelte aplikacii povolenie na pristup k
fotoalbumu na ulozenie vasich obrazkov.

(Pripomenutie aktivity)

Zostante aktivny pocas celého diia s nasou funkciou pripomenutia
aktivity. Tuto funkciu moézete povolit a nastavit interval
pripomenutia, aby ste si zaistili pravidelné prestavky v sedeni.

(Rezim Nevyrusovat)

Zapnite rezim Nevyrusovat. MéZete nastavit ¢asové obdobie pre
rezim Nevyrusovat. Po¢as nastaveného ¢asového obdobia nebude
fitness naramok dostavat Ziadne upozornenia, aby ste sa mohli
sustredit na svoje aktivity.

(Reset zariadenia)
Tato funkcia obnovi pévodné nastavenia vasho fitness naramku a
vymaze vietky Udaje vratane poctu krokov.

(Odstranenie zariadenia)
Tato funkcia vymaze Udaje a odstrani zakladné parametre zariadenia

Upozornenie - Vietky produkty sa mézu zmenit bez predchadzajiceho
upozornenia. Vyhradzujeme si pravo na chyby a vynechané informacie
Vv navode.
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Elektrické a elektronické zariadenia a prilozené batérie obsahuju materialy, sucasti a
latky, ktoré mozu byt Skodlivé zdraviu a Zivotnému prostrediu, ak nie je odpadovy
material (elektrické a elektronické zariadenia a batérie po uplynuti Zivotnosti)
spracovany spravne.

Elektrické a elektronické zariadenia a batérie si oznacené preci: Vi

Contact

Main contact point: contact.hg@denver.eu

Nordics Germany

Headquarter Denver Germany GmbH Service
Denver A/S Max-Emanuel Str. &
Omega 5A. Soeften 94036 Passau

DK-8382 Hinnerup

Denmark Phone: +49 851 379 369 40
Phone: +45 86 22 61 00 £ Mail

(Push 1" for support) support de@denver.eu

£ Mail Fairfixx GmbH

For technical questions. please write to Repair and service
supportha reu Rudolf Diesel Str. 3 TOR 2

53859 Niederkassel

For all other questions please write to

contact h@denver.eu (for TV, E-Mobility/Hoverboards/Balanceboards
‘Smartphones & Tablets)

Phone: +49 851 379 369 69
E-Mail: denver@fairfixx.de

Benelux

DENVER BENELUX B.

Barwoutswaarder 13C+D.

3449 HE Woerden Austria
The Netherlands

Lurf Premium Service GmbH
Phone: 09003437623 Deutschstrasse 1

odpadkového kosa, ktory je uvedeny vysSie. Tento symbol znamend, Ze elektrické a
elektronické zariadenia a batérie nesm byt likvidované spolu s inym domovym
odpadom, ale musia byt zlikvidované osobitne.

Ako koncovy pouZivatel musite odovzdat pouité batérie v prislusnom zariadent
vyhradenom na tento Gcel. Tak sa zabezped, ze batérie budd recyklované v silade s
platnymi zakonmi a neposkodia Zivotné prostredie.

Vetky mesta majii vytvorené zberné miesta, kde je mozné bezplatne odovzdat
elektrické a elektronické zariadenia a batérie za ucelom recyklacie. alebo iné zberné
miesta, pripadne st z domacnosti zbierané. Dalsie informacie st dostupné na
technickom oddeleni vasho mesta.

Spolognost Denver A/S tymto vyhlasuje, Ze radiové zariadenie typu BFH-147MK2 je v
stlade so smernicou 2014/53/EU. Uplny text vyhlasenia o zhode EU je k dispozicii na
tejto internetovej adrese: denver.eu a kliknite na IKONU vyhfadavania vo vichnom
riadku webovej stranky. Napiste &islo modelu: BFH-147MK2, Teraz prejdite na stranu
produktu. Smernica o radiovych zariadeniach sa nachédza pod stbormi na
stiahnutie/inymi stibormi na stiahnutie.

Prevédzkovy frekvencny rozsah: 2402 - 2480 MHz

Maximalny vystupny vykon: 0,081 W

DENVER A/S

Omega 5A. Soeften

DK-8382 Hinnerup

Dansko

www facebook comydenver.eu

1230 Wien

Phone: +43 1904 3085
E-Mail: denver@lurfservice.at

Spain/Portugal

DENVER SPAIN S.A

Ronda Augustes y Louis Lumiere, n° 23 - nave Poland

16

Parque Tecnologico LetMeRepair Poland sp. z 0.0.

46980 PATERNA

Valencia (Spain) ul Czgstochowska 140
62-800 Kalisz

Phone: +34 960 046 883 Phone: 62 75 38 092

Mail: support.es@denver.eu E-Mail: denver-service@letmerepair.pl
Portugal: Godziny pracy: 8 - 18 (poniedziatek - piatek)
Phone: +35 1255 240 294

E-Mail: denver.service@satfiel.com

If your country is not listed above,

please write an email t
support@denvereu
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