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Informatii privind siguranta
Va rugam sa cititi cu atentie instructiunile de siguranta
inainte de a utiliza produsul pentru prima data si sa
pastrati instructiunile pentru referinte ulterioare.

. Acest produs nu este o jucarie. A nu se lasa la indemana copiilor.
Avertisment: Acest produs contine baterie litiu-polimer.

Nu lasati produsul la indemana copiilor si a animalelor de
companie pentru a evita mestecarea si inghitirea.
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4. Temperatura de functionare si depozitare a produsului este de
la 0 grade Celsius la 40 de grade Celsius. Sub si peste aceasta
temperatura ar putea afecta functi

. Nu deschideti niciodata produsul. Atingerea electricii interioare
poate provoca socuri electrice. Reparatiile sau intretinerea trebuie
efectuate numai de catre personal calificat.
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. Nu expuneti la caldura, apa, umezeald, lumina directa a soarelui!
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Te rugdm sa scoti bratara de fitness Tn cazul oricaror scurgeri
din produs sau al supraincalzirii acestuia, pentru a evita
arsurile sau iritatiile.

®

Tehnologia fara fir Bluetooth functioneaza intr-un interval de
aproximativ 10 m (30 picioare). Distanta maxima de
comunicare poate varia in functie de prezenta unor obstacole
(persoane, obiecte metalice, pereti etc.) sau de mediul
electromagnetic.
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. Microundele emise de un dispozitiv Bluetooth pot afecta
functionarea dispozitivelor medicale electronice.

Manual de utilizare pentru
bratara inteligenta

Cum trebuie purtata
Ajusteaza bratara cu ajutorul orificiului de ajustare si al

cataramei curelei. Asigura-te ca senzorul este in contact
direct cu pielea incheieturii mainii.

incarcarea bratarii de fitness

nainte de prima utilizare, asigura-te ca bratara de fitness
este incarcata suficient. Daca dispozitivul nu porneste
normal, scoate cureaua si incarca dispozitivul cu ajutorul
incarcatorului. Bratara de fitness va porni automat.

Instalarea aplicatiei pe telefon

Pentru a instala aplicatia FITPRO pe telefon, scaneaza
codul QR sau acceseaza App Store, descarca si instaleaza
aplicatia.

FITPRO Android/iOS

Cerinte sistem:
Android 5.0 sau mai recent, iOS 9.0 sau mai recent,
Bluetooth 4.0

Conectarea dispozitivului

Pentru prima configurare, trebuie sa conectezi bratara la aplicatie
pentru calibrare. Numele de dispozitiv al bratarii de fitness este
BFH-147.

De indata ce conexiunea este stabilita cu succes, bratara de fitness
sincronizeaza automat ora.

@ Deschide aplicatia FitPro pe telefon, da clic pentru a incepe
scanarea si apoi da clic pe optiunea de conectare a dispozitivului.

® Dupa asocierea cu succes, aplicatia va salva adresa Bluetooth
a bratarii de fitness. De fiecare data cand aplicatia este
deschisa sau ruleaza in fundal, aceasta va cauta bratara de
fitness si se va conecta la aceasta in mod automat.

Telefon mobil Android: Asigura-te ca aplicatia ruleaza in
fundal si ca setarile de sistem ale telefonului mobil acorda
toate permisiunile necesare, cum ar fi rularea in fundal si
accesarea informatiilor de contact.

Incarcarea dispo: ului:

Pasul unu: scoate cureaua

Aceasta actiune trebuie efectuata de un adult. Trage de curea de
pe partea cataramei. inainte de incarcare, asigura-te ca ai scos-o de
pe partea corecta. Cand este descarcat, incarca dispozitivul timp de
cel putin 5 minute inainte de a-l porni.

Pasul doi:
Conecteaza bratara de fitness la portul USB si verifica starea
incarcarii pe ecran.

—

Descrierea modului de functionare a bratari
de fitness

@ Pentru a porni dispozitivul, apasa si tine apasat butonul
functional mai mult de 3 secunde.

in interfata adresei Bluetooth, apasa si tine apasat butonul
timp de 2 secunde pentru a opri bratara de fitness. Apasa
scurt pentru a parasi pagina de oprire.

Resetarea bratarii de fitness: aceasta functie va sterge toate
datele, inclusiv contorul de pasi, din bratara de fitness.

Apasa butonul functional scurt in timp ce dispozitivul este
pornit pentru a aprinde ecranul.

Daca nu se efectueaza nicio actiune in 5 secunde, ecranul se
va stinge automat.

Interfata ceas
Dupa sincronizarea cu telefonul, bratara de fitness va calibra
automat ora.

Apasa si tine apasata interfata de repaus timp de 2 secunde
pentru a comuta intre interfata de 24 de ore si ceade 12 ore a
ceasului. (monitorizeaza pa:

Contor de pasi
Bratara de fitness monitorizeaza numarul de pasi efectuati zilnic.
Poarta bratara pentru a inregistra pasii in timp real actuali.

Distanta
Pe baza numarului de pasi, bratara de fitness estimeaza distanta
parcursa.

Contor de calori
Estimeaza numarul de calorii arse pe baza numarului de pasi, a
frecventei cardiace.

Dupa accesarea timp de cateva secunde a interfetei de verificare a
frecventei cardiace, vei vedea rezultatele verificarii actuale a
frecventel cardiace, Pentru a utiliza aceasta caracteristica,
asigura-te ca bratara accepta senzori de frecventa cardiaca.

Modul multisport

(Modul alergare)

n acest mod poti monitoriza si inregistra caloriile arse si durata
activitatilor tale de alergare.

(Modul sarire coarda)

in acest mod poti monitoriza si inregistra caloriile arse si durata
exercitiilor tale de sarire a coardei.

(Modul abdomene)

in acest mod poti monitoriza si inregistra caloriile arse si durata
abdomenelor tale.

(Modul somn)

Cand adormi, bratara de fitness intrd automat in modul de
monitorizare a somnului. Aceasta poate detecta somnul adanc,
somnul superficial si perioadele de trezire de-a lungul noptii pentru
a-ti calcula calitatea somnului. Datele somnului pot fi vizualizate
numai prin intermediul aplicatiei. Nota: Monitorizarea somnului
incepe la ora 10 seara cand porti bratara de fitness la culcare.

Modul informatii
Cand bratara de fitness primeste mai multe mesaje de tip memento,
poti accesa acest mod pentru a vizualiza ultimele trei mesaje inregistrate.

Functionarea si setarile aplicatiei
(Informatii cu caracter personal)

Dupa accesarea aplicatiei, seteaza-ti informatiile cu caracter
personal. In Setari—Informatii cu caracter personal, iti poti seta
genul, varsta, inaltimea si greutatea.

De asemenea, iti poti seta obiectivul de pasi zilnic pentru a-ti
monitoriza realizarile zilnice.

(Notificari push)

Apel sosit:

Cand este conectata la aplicatie, daca functia de alertare la apeluri
este activata, bratara va vibra si va afisa numele sau numarul
apelantului atunci cand primesti un apel. (Aplicatia necesita
permisiunea de citire a agende tale telefonice)

Notificare SMS:

Cand este conectata la aplicatie, daca functia memento SMS este
activata, bratara de fitness va vibra la primirea unui mesaj text.
Alte mementouri:

Cand este conectata la aplicatie, daca aceasta functie este activata,
bratara de fitness va vibra si va afisa continutul primit de la aplicatii
precum WeChat, QQ, Facebook etc. De asemenea, poti vizualiza
ultimele trei mesaje inregistrate in meniul de informatii circular.
Aplicatia necesitd permisiune pentru accesarea notificarilor
sistemului. Bratara poate afisa 20-40 de cuvinte.

Alte funct
Setarea vibratiilor poate fi activata si dezactivata. Bratara de fitness
va vibra pentru a te atentiona asupra apelurilor, mesajelor si altor
mementouri. Daca vibrarea este dezactivata, bratara de fitness doar

va afisa un memento pe ecran fara vibrare, pentru a evita deranjarea.

Sfaturi pentru u atorii de Android:
Cand utilizezi functia memento, asigura-te ca perm
ruleze in fundal. Se recomanda sa adaugi aplicatia ,FitPro” la

gestionarea drepturilor si sa acorzi toate permisiunile necesare.

(Setarea alarmei)

Cand bratara este conectata la aplicatie, se pot seta pana la 8
alarme. Dupa setarea alarmelor, acestea vor fi sincronizate cu bratara
de fitness. Alarmele offline sunt acceptate, ceea ce inseamna ca
bratara de fitness iti va afisa uneori in continuare mementouri, chiar
daca aplicatia nu este conectata.

Cand bratara este conectata, da clic pe optiunea ,Gaseste-mi bratara
de fitness” si bratara de fitness va vibra pentru a te ajuta sa o localizezi.

(Fotografie la distanta)

Cand este bratara este conectata, poti utiliza bratara sau aplicatia
pentru a accesa interfata camerei la distanta. Prin scuturarea sau
intoarcerea incheieturii mainii sau prin atingerea bratarii de fitness,
aceasta va face automat o fotografie dupa o numaratoare inversa de
3 secunde. Acorda aplicatiei permisiunea de accesare a albumului
foto pentru a-ti salva fotografiile.

(Memento activ)

Ramai activ de-a lungul zilei cu caracteristica noastra Memento
activ. Poti activa aceasta functie si seta intervalul pentru memento,
pentru a te asigura ca iei pauze regulate de la statul pe scaun.

(Modul Nu deranja)

nActiveazé modul Nu deranja. Poti seta perioda de timp Nu deranja.
In timpul perioadei de timp setate, bratara de fitness nu va primi
niciun mesaj de notificare, in asa fel incat sa te poti concentra
asupra acti ilor tale.

(Resetare dispozitiv)
Aceasta caracteristica va restabili setarile initiale ale bratarii fitness si
va sterge toate datele, inclusiv contoarele de pasi.

(Eliminare dispozitiv)
Aceasta caracteristica va sterge datele si parametrii de baza ai
dispozitivului
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Va rugam sa retineti - Toate produsele pot fi modificate fara nicio

notificare. Ne asumam raspunderea pentru erorile si o unile
din manual.

TOATE DREPTURILE REZERVATE, DREPTURI DE PROPRIETATE
DENVER A/S

@ denver

denver.eu
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ip: electrice si s| bateriile incluse contln materiale,
si te care pot fi p pentru
dumneavoastra si pentru mediu, daca deseurile (echipamente electrice si
electronice si baterii scoase din uz) nu sunt manipulate corect.

electrice si ice si bateriile sunt marcate cu simbolul
cosulul de gunoi taiat, vazut mai sus. Acest simbol semnifica faptul ca
electrice si si bateriile nu trebuie eliminate impreun

cualte deseuri menajere, ci trebuie eliminate separat.

in calitate de utilizator final, este important sa trimiteti bateriile uzate la unitatea
adecvats si desemnata. in acest fel, va asigurati c3 bateriile sunt reciclate in
conformitate cu legislatia si nu vor dauna mediului.

Toate orasele au stabilit puncte de colectare, unde echipamentele electrice si
electronice si bateriile pot fi trimise gratuit la statiile de reciclare si la alte locuri
de colectare sau pot fi colectate de la gospodsarii. Informatii suplimentare sunt
disponibile la departamentul tehnic din orasul dvs.

Prin prezenta, Denver A/S declara ca echipamentul radio de tip BFH-147MK2
estein conformitate cu Directiva 2014/53/UE. Textul integral al declaratiei UE de

a adresa de internet: denver.eu si apoi
faceti clic pe PICTOCRAMA de céutare din partea de sus a site-ului web. Scrieti
numarul modelului: BFH-147MK2. Acum intrati pe pagina produsului, iar
directiva RED se gaseste la sectiunea descarcari/alte descarcari.

Gama frecventei de operare: 2402 - 2480 MHz
Putere maxima de iesire: 0,081 W

DENVER A/S

Omega 5A, Soeften

DK-8382 Hinnerup

Danemarca

www.facebook.com/denver.eu

Contact

Main contact point: contact.hq@denver.eu

Nordics
Headquarter
Denver A/S

Omega 5A. Soeften
DK-8382 Hinnerup
Denmark

Phone: +45 86 22 61 00
(Push 1" for support)

E-Mail
For technical questions, please write to
support ha@denver.eu

For all other questions please write to:
contact hq@denver.eu

Benelux
DENVER BENELUX B.
Barwoutswaarder 13C+D.
3449 HE Woerden

The Netherlands

Phone: 09003437623

E-Mail: support.ni@denver.eu

Spain/Portugal
DENVER SPAIN 5.

Ronda Augustes y Louis Lumiere, n° 23 -
16

Parque Tecnolégico
46980 PATERNA
Valencia (pain)

Phone: +34 960 046 883
Mail: support.es@denver.eu
Portugal:

Phone: +35 1255 240 294
E-Mail: denver.service@satfiel.com

Germany
Denver Germany GmbH Service
Max-Emanuel-Str. &

94036 Passau

Phone: +49 851 379 369 40
E-Mail

support.de@denver.eu

Rep: servic
Rudolf-Diesel-Str. 3 TOR 2

53859 Niederkassel

or TV, E Mobiltyoverboards/Balncaboars,
‘Smartphones & Tablets

Phone: +49 851 379 369 69
E-Mail: denver@fairfixx.de

Austria
Lt premium Sence G
Deutschstra

1230 Wier

Phone: +43 1904 308t
e denverGhrtsenice.at

nave Poland
LetMeRepair Poland sp. z 0.0.
ul. Czestochowska 140
62-800 Kalisz

Phone: 62 75 38 092
E-Mail: denver-service@letmerepair.pl

Godziny pracy: 8 - 18 (poniedziatek - piatek)

Ifyour country i ot isted tove,
please write a
Cippor@deneres

@) denver

Denver A/S.

Omega 5A. Soeften

DK-8382 Hinnerup
Denmark

denvereu
facebook com/denver.eu




