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Informacgao de Seguranga

Leia atentamente as instrugdes de
seguranca antes de utilizar o produto pela
primeira vez e guarde-as para referéncia
futura.

1.

Este produto ndao é um brinquedo.
Mantenha-o afastado do alcance das
criangas.

Adverténcia: Este produto inclui uma
bateria de polimero de litio.
Mantenha o produto fora do alcance
das criangas e de animais de estimacao,
para evitar ingestao ou que roam.

A temperatura de funcionamento e de
armazenamento é entre 0 graus
Celsius e 40 graus Celsius. Abaixo e
acima destas temperaturas podera
afetar a fungao.

Nunca abra o produto. As reparagées
ou manutengdes apenas devem ser
realizadas por pessoal qualificado.
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6. Para evitar queimaduras ou irritagGes,
retire o reldgio inteligente em caso de
fugas ou calor excessivo no produto.

7. Carregue apenas com o cabo USB
fornecido.

8. A utilizacdo de outros acessérios que
nao os fornecidos com o produto
poderd causar um funcionamento
anémalo.

9. Atecnologia sem fios Bluetooth opera
dentro de um alcance de cerca de 10
m. A distancia de comunicagao
maxima poderad variar consoante a
presenca de obstaculos (pessoas,
objetos metalicos, paredes, etc.) ou o
ambiente eletromagnético.

10.As micro-ondas emitidas por um
dispositivo Bluetooth poderao afetar a
operacdo de dispositivos eletrénicos
médicos.
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A Denver A/S reserva os direitos em caso
de erros de impressao

A Denver A/S ndo pode ser considerada
responsavel por quaisquer erros técnicos
ou tipograficos e reserva-se o direito de
fazer alteragdes ao produto e manuais
sem aviso prévio. Se detetar quaisquer
imprecisdes ou omissdes, queira
informar-nos no enderego que consta da
contracapa.

Utilizagao prevista

Este reldgio inteligente destina-se a
monitorizar métricas relacionadas com a
condicdo fisica, como o ritmo cardiaco, os
niveis de oxigénio no sangue, a distancia
percorrida ou corrida, as calorias
queimadas e a qualidade do sono. Os
dados medidos ndo devem ser utilizados
para referéncia médica, ambulatdria ou
alimentar.

1. Carregar o Smartwatch
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Certifique-se de que os pinos de
carregamento encaixam corretamente
nos contactos de carregamento na parte
de tras do seu smartwatch e, em seguida,
ligue a outra ponta a uma fonte de
alimentacdo. Certifique-se de que carrega
totalmente o reldgio antes da primeira
utilizagdo.

Faca deslizar o pino cuidadosamente para
libertar a bracelete. Deslize o pino

POR-4



novamente quando voltar a colocar a
bracelete no reldgio, certifique-se de que
o pino esta no sitio certo antes de utilizar.

3. Descarregar a Aplicagao

Procure a aplicacdo "Denver Smart Life
Plus" na Apple Store ou na Google Play ou
efetue a leitura do cdédigo QR seguinte
para a instalar.

4. Emparelhar

1) Abra a aplicagdo “Denver Smart Life
Plus” e defina o seu perfil. Em seguida,
toque em “Ligar Smartwatch” e
selecione o seu smartwatch para
estabelecer ligacdo.

2) Paradesligar o seu smartwatch, aceda
as defini¢cdes da aplicacdo e toque em
“Desligar Smartwatch”. Num iPhone,
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também precisa de aceder a
"Bluetooth" nas Defini¢cdes do seu
iPhone para "Esquecer este
dispositivo".

5. Funcionalidade Ver

Existem 10 mostradores de reldgio
diferentes para escolher.

Marcar: depois de
emparelhar o telemével
com o Bluetooth do reldgio, clique neste
icone para fazer uma chamada.

View call history or answer
an incoming call.

Ligue o seu relégio na

= Contacts aplicagdo "Denver Smart
Life Plus" e, em seguida,
adicione informacgdes de contacto nos
seus contactos, que serdo apresentadas
no relégio depois de guardadas.

g__, (W@ Resgiste as calorias e os
quilémetros do dia

Call records
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Cquu_e neste i.cone para’
medir o seu ritmo cardiaco.
Clique neste icone para
monitorizar o seu oxigénio
no sangue atual.
m Clique neste icone para
monitorizar o seu nivel de
stress atual. E baseado no seu ritmo
cardiaco monitorizado ao longo do tempo.

m Clique neste icone para
aceder ao modo
multidesporto. Estdo disponiveis 22
modos de desporto.

Monitorizagao do sono,
Sleep N
monitorize

automaticamente o seu sono entre as 21
heas9h.

Clique neste icone para
Message op
verificar as suas

notificacGes e as mensagens serdo
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automaticamente eliminadas depois de as

er.

. O smartwatch apresenta a
Weather meteorologia quando a

ligacdo com a aplicacgdo for estabelecida.

Tire fotografias no
telemodvel remotamente a
partir do seu smartwatch.

Camera

O treino de respiragdo estd
disponivel e o ciclo de
treino de respiragdo termina apds um

Breathing

A pdgina de defini¢des
o inclui desligar o ecra,
desligar, repor, idiomas, repor chamadas,
configuracgdo de audio, sistema, etc.
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Aviso!

- Bateria de litio no interior!

- N3do tentar abrir o produto!

- N&o expor ao calor, dgua, humidade e
luz solar direta!

- Apenas carregar com o carregador
original fornecido com este produto!

Ter em atengao - Todos os produtos estdo
sujeitos a alteragdo sem aviso prévio.
Aceitamos com reserva erros e omissoes
no manual.

TODOS OS DIREITOS RESERVADOS,
COPYRIGHT DENVER A/S

?) denver

P
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Equipamentos elétricos e eletrénicos,

bem como as pilhas incluidas, contém
materiais, componentes e substancias que
podem ser perigosos para a sua saude e
para o meio ambiente, caso o material
usado (equipamentos elétricos e
eletrdnicos deitados fora, incluindo pilhas)
nao sejam eliminados corretamente.

O equipamento elétrico e eletrénico e as
pilhas estdao marcados com o simbolo de
caixote de lixo com uma cruz, como
apresentado em cima. Este simbolo
significa que os equipamentos elétricos e
eletrdnicos, bem como as pilhas, ndo
devem ser deitados fora em conjunto com
o lixo doméstico, mas separadamente.

Como utilizador final, é importante que
envie as suas pilhas usadas para uma
unidade de reciclagem adequada. Assim,
certamente as pilhas serdo recicladas de
acordo com a legislacdo e o meio

ambiente ndo sera prejudicado.
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Todas as cidades possuem pontos de
recolha especificos, onde os
equipamentos elétricos e eletrénicos,
bem como as pilhas, podem ser enviados
gratuitamente para estagGes de
reciclagem e outros locais de recolha ou
recolhidos na sua prépria casa. O
departamento técnico da sua cidade
disponibiliza informacgdes adicionais em
relacdo a isto.

Pelo presente, a Denver A/S declara que o
tipo de equipamento de radio SWC-
342R0 esta em conformidade com a
Diretiva 2014/53/EU. O texto integral da
declaragdo de conformidade RED esta
disponivel no seguinte endereco de
Internet: denver.eu e, em seguida, clicar
no ICONE de pesquisa na linha superior do
sitio web. Escrever o numero do modelo:
SWC-342R0. Agora, entrar na pagina do
produto e a diretiva relativa aos
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equipamentos de radio encontra-se em
transferéncias/outras transferéncias.

Por meio deste, a Denver A/S declara que
este dispositivo conectado esta em
conformidade com o Regulamento (EU)
2023/2854 da Lei de Dados. A ficha
técnica do produto da Lei de Dados (EU)
2023/2854 esta disponivel no seguinte
endereco da Internet: denver.eu. Clique
no icone de pesquisa na parte superior do
site. Escreva o numero do modelo: SWC-
342R0. Agora, entre na pagina do produto
e a ficha técnica do produto da Lei de
Dados (EU) 2023/2854 pode ser
encontrada em downloads/outros
downloads. Alternativamente, o cédigo
QR abaixo pode ser digitalizado e o
ficheiro pode ser acedido diretamente.

Informagdes sobre o consumo de energia
em modo de espera/desligado e gestdo
de energia para produtos em

conformidade com o Regulamento (EU)
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2023/826 da Comissdo podem ser
encontradas no seguinte endereco da
Internet: denver.eu e, em seguida, clique
no icone de pesquisa na linha superior do
site. Escreva o nimero do modelo: SWC-
342R0 e aceda a pagina.

SWC 342RO

Alcance da frequéncia de funcionamento:
2.402~2.480 GHz
Poténcia de saida maxima: 1.25dBm

DENVER A/S

Omega 5A, Soeften

DK-8382 Hinnerup

Dinamarca

www.denver.eu
www.facebook.com/denver.eu
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