Avsedd anvandning

Den har smarta klockan ar avsedd for att dvervaka konditionsrelaterade matvarden sasom puls, stracka vid gang eller I6pning,

kaloriférbrukning och sémnkvalitet. Data som méts bor inte anvandas for nagot medicinskt, ambulatoriskt eller dietiskt &ndamal.

Produktoversikt

PA/AV-knapp
Tillbakaknapp
Tryck for att 6ppna menyn

Mik.
Pekskdarm

——| Hogtalare

—— Pulssensor

—— Laddningsport



Ladda och strom

Se till att enheten ar helt laddad innan den anvands for forsta gangen.

Anvand endast originalladdaren som medfoljer klockan. Placera klockan pa laddningsvaggan for
att ladda den. Om den ansluts framgangsrikt visas laddningsikonen pa skarmen.

Obs! Nar laddaren har anslutits aktiverar den omedelbart laddningslaget. Om inget visas pa
skarmen tar det 3—5 minuter att aktivera laddningslaget.

Tryck pa och hall nedtryckt i tre sekunder for att sla pa eller
l .~ stanga av klockan.
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Sa anvands den

Bar klockan pa handleden och atdragen till ett lage
som ar bekvamt.
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Installation av appen och ansluta till klockan
Ladda ned appen "FitPro” fran App Store eller Google Play Butik.

Skanna QR-koden for att ladda ned.

Oppna FitPro-appen och anslut klockan till telefonen via
Bluetooth.

Klicka pa "Instéllningar” och sedan "Parkoppla enhet” for
att hitta klockan. Tillat att klockan parkopplas nar den
hittas.

Se till att telefonens Bluetooth &r aktiverad.

Obs! For att kunna anvanda musikuppspelning och
samtalsfunktionen via Bluetooth pa klockan ska du ga till

Bluetooth-installningarna pa telefonen/surfplattan och L ) )
ansluta till "SWC-156". Enheten har stéd for féljande system: Android 5.0 och senare eller iOS

9.0 och senare.




Beskrivning av den smarta klockans funktioner

Tryck pa sidoknappen for att sla pa klockan.

° Tryck pa skarmen for att 6ppna huvudmenyn.

° Svep nedat pa skarmen for att 6ppna aviseringarna och svep uppat for att ppna kontrollpanelen.
° | standby-granssnittet kan du svepa at vanster eller hdger for att vaxla urtavla.

Puls

Oppna granssnittet for pulsens test och véanta nagra sekunder. Aktuella resultat for puls visas.

Telefonbok

Lagg till upp till tio mest anvénda kontakter via appen. Efter en lyckad anslutning mellan den smarta klockan och Bluetooth-appen kan
kontakterna synkroniseras till den smarta klockans telefonbok och visas. Klicka pa kontakterna for att ringa ett samtal. (Obs: telefonen
maste ocksa vara ansluten till den smarta klockan.)

Vilolage

Medan du sover aktiverar den smarta klockan automatiskt laget sémnévervakning. Overvaka automatiskt din djupa sémn/létta
somn/vaket tillstand under hela natten och berakna sdmnkvaliteten. Klockan visar bara den totala Iangden av djup sémn/latt
sdémn/sémn. Oppna appen for att och se mer information och sémndata.

Obs! Sémndata blir tillgdngliga medan du bar klockan och sdmnen évervakas fran kl. 22:00.
Push-meddelanden

Om den har funktionen ar aktiverad och det finns meddelanden sasom SMS, WeChat, QQ, Facebook osv., vibrerar den smarta klockan
for att paminna och visa innehallet som tas emot av appen.

Appfunktioner och -instéllningar
Personuppgifter

Oppna appen och ange dina personuppgifter.
Ga till Installningar — Personuppgifter. Du kan stalla in kén, alder, 1angd, vikt osv.
Du kan aven stélla in ditt dagliga mal sasom att ga ett visst antal steg.



Observera - Alla produkter ar foremal for andringar utan féregadende meddelande. Vi reserverar oss for eventuella fel och utelamnanden
i handboken.

ALLA RATTIGHETER RESERVERADE, UPPHOVSRATT DENVER A/S

@ denver

denver.eu
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Elektrisk och elektronisk utrustning samt tillhérande batterier innehaller material, komponenter och amnen som kan vara skadliga for
héalsa och miljé om avfallet (kasserad elektrisk och elektronisk utrustning och batterier) inte hanteras korrekt.

Den elektriska och elektroniska utrustningen samt batterierna ar markta med en symbol i form av en 6verstruken soptunna enligt vad
som visas ovan. Symbolen visar att elektrisk och elektronisk utrustning samt batterier inte far avfallshanteras tillsammans med annat
hushallsavfall. Det ska istéllet avfallshanteras separat.

Som slutanvandare ar det viktigt att du Iamnar in dina férbrukade batterier till en fér andamalet lamplig atervinningsanlaggning. Pa det
viset sakerstaller du att batterierna atervinns lagenligt och att de inte skadar miljon.

Alla kommuner har etablerat insamlingsstallen dar elektrisk och elektronisk utrustning samt batterier antingen kan lamnas in
kostnadsfritt i atervinningsstationer eller hamtas fran hushallen. Ytterligare information finns hos den tekniska forvaltningen i din
kommun.

Harmed forsakrar, Denver A/S att denna typ av radioutrustning SWC-156 6verensstammer med direktiv 2014/53/EU. Den fullstandiga
texten till EU-forsékran om éverensstammelse finns pa foljande webbadress: denver.eu och klicka sedan pa soékikonen hégst upp pa
webbplatsen. Ange modellnumret: SWC-156. Oppna produktsidan och Radioutrustningsdirektivet finns under nedladdningar/andra
nedladdningar.
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