Uso previsto

Este smartwatch tiene como finalidad la monitorizacion de las métricas relacionadas con la aptitud fisica como el ritmo cardiaco,
distancia caminada o recorrida, consumo de calorias y calidad del suefio. Los datos medidos no deben usarse como referencia médica,

ambulatoria o dietética.

Vista general del producto

Botén de encendido/apagado
Botdn volver
~Pulse para abrir el menu

Altavoz

|Sensor de ritmo

o cardiaco
Micréfono | |Puerto de carga

Pantalla tactil




Cargar y encender

Asegurese de que el dispositivo esta completamente cargado antes de usarlo por primera vez.

Utilice unicamente el cargador original que viene con el reloj. Para cargar el reloj inteligente,
coléquelo en la base de carga. Si esta conectado correctamente, aparece en pantalla el icono de
carga.

Comentarios: Tras enchufar el cargador, este entrara inmediatamente en estado de carga. Si no
aparece nada en pantalla, tardara entre 3 y 5 minutos en entrar en estado de carga.

Manténgalo pulsado durante 3 segundos para encender o
l . apagar el reloj.
=
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Coémo llevarlo

Péngase el reloj en la mufieca con una tensién
cémoda.

Instalacion de la aplicacion y conexién con el reloj
Descargue la aplicacion “FitPro” de la App Store o Google Play Store.

Escanee el cédigo QR para iniciar la descarga.

Abra la aplicacion FitPro y conecte el reloj con el teléfono
mediante Bluetooth.

Haga clic en “Configuracion” y después en “Vincular
dispositivo” para encontrar el reloj. Cuando lo encuentre,
permita el emparejamiento.

Asegurese de que el Bluetooth de su teléfono esta activado.

Tenga en cuenta que para poder reproducir musica y
disponer de la funcién de llamada Bluetooth desde el reloj,
debe ir a la configuracion de Bluetooth en su teléfono / tablet
y conectarse con “SWC-156".

El sistema del dispositivo es compatible con: Android 5.0 y superior; iOS
9.0 y superior.



Descripcion de la funcién del smartwatch

Pulse el botén lateral para encender el reloj.

° Toque la pantalla para entrar en el menu principal.

o Deslicela hacia abajo la pantalla para entrar en las notificaciones y deslicela hacia arriba para entrar en el centro de control.
® Desde la interfaz en espera, deslicese a la izquierda o derecha para cambiar el dial.

Ritmo cardiaco monitorizacion

Tras entrar unos segundos en la interfaz de prueba de ritmo cardiaco, se muestran los resultados de la prueba actual de ritmo
cardiaco.

Agenda telefénica

AnRada hasta 10 contactos frecuentes mediante la aplicacién. Tras una conexién correcta entre el Smartwatch y la aplicacién Bluetooth,
se pueden sincronizar los contactos a la agenda telefénica del Smartwatch y mostrarse Haga clic en los contactos para hacer una
llamada. (Nota: también es necesario conectar el teléfono al smartwatch.)

Modo retardo

Cuando se duerma, el Smartwatch entrara automaticamente en el modo de monitorizacion de suefio; monitorizara automaticamente su
suefo profundo / suefio ligero / estado de vigilia toda la noche, calculara la calidad del suefio; la pulsera solo muestra la duracion total
del suefio profundo / suefio ligero / suefio; entre en la aplicacién y consulte los detalles de los datos del suefio.

Nota: Los datos del suefio estaran disponibles cuando lleve la pulsera y se monitorizara el suefio a partir de las 10:00 pm.
Mensaje de la aplicacion

Si esta funcién se encuentra habilitada, cuando haya mensajes como SMS, WeChat, QQ, Facebook, etc., el Smartwatch vibrara para
recordarle y mostrarle el contenido recibido por la aplicacion.

Funcion y configuracion de la aplicacion
Informacion personal

Fije su informacién personal tras entrar en la aplicacion.
Vaya a Configuraciéon — Informacion personal; puede fijar el género, edad, altura, peso, etc.
Asimismo, puede fijar su objetivo diario de pasos caminando.



Aviso - Todos los productos pueden estar sujetos a cambios técnicos sin previo aviso. Ademas, nos reservamos el derecho de corregir
errores y omisiones en el manual.

TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS, COPYRIGHT DENVER A/S
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Los equipos eléctricos y electronicos, y las pilas o baterias incluidas, contienen materiales, componentes y sustancias que pueden ser
perjudiciales para su salud y para el medio ambiente si el material de desecho (equipos eléctricos y electrénicos y baterias) no se
manipula correctamente.

El equipo eléctrico y electronico y las pilas aparecen marcadas con un simbolo de un cubo de basura tachado, véase arriba. Este
simbolo indica que los equipos eléctricos y electronicos y sus pilas o baterias no deben ser eliminados con el resto de residuos
domeésticos, sino que deben eliminarse por separado.

Como usuario final, es importante que usted remita las pilas o baterias usadas al centro adecuado de recogida. De esta manera se
asegurara de que las pilas y baterias se reciclan segun la legislacién y no dafiaran el medio ambiente.

Todas las ciudades tienen establecidos puntos de recogida en los que puede depositar los equipos eléctricos y electronicos y sus pilas
o baterias gratuitamente, o solicitar que los recojan en su hogar. Puede obtener informacién adicional en el departamento técnico de su
ciudad.

Por la presente, Denver A/S declara que el tipo de equipo radioeléctrico tipo SWC-156 es conforme con la Directiva 2014/53/EU. EI
texto completo de la declaracion de conformidad de la UE estd disponible en la siguiente direccion de Internet: denvereu y
posteriormente busque el ICONO situado en la linea superior de la pagina. Escriba el nimero de modelo: SWC-156. Ahora entre en la
péagina del producto y la directiva RED se encuentra bajo descargas/otras descargas.

Rango de funcionamiento del alcance de frecuencia:

Potencia de salida maxima:
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