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Sigurnosne informacije

Prije prve uporabe pazljivo proditajte sigurnosne upute te
ih sacuvajte za ubuduce.

. Ovaj proizvod nije igracka. Drzite ga izvan dohvata djece.

N

. Upozorenje: Ovaj proizvod sadrzi litij-polimernu bateriju.
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. Proizvod drzite izvan dohvata djece i ku¢nih ljubimaca kako ih
ne bi zvakali ili progutali.

4. Radna temperatura proizvoda i temperatura skladistenja
iznosi od 0 do 40 °C. Temperature niZe ili vise od ovih mogu
utjecati na ispravan rad.

5. Nikad ne otvarajte proizvod. Dodirivanje elektri¢nih spojeva
unutar uredaja moze izazvati elektri¢ni udar. Popravke ili
odrzavanje treba izvoditi iskljucivo kvalificirano osoblje.
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. Ne izlazite ga toplini, vodi, vlazi i direktnoj sunéevoj svjetlosti!

U slu¢aju curenja ili prekomjerne topline proizvoda uklonite
fitness narukvicu kako biste sprijecili opekline ili osip.
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8. Bezi¢na tehnologija Bluetooth funkcionira u dometu od 10 m
(30 stopa). Maksimalna udaljenost komunikacije moze se
razlikovati ovisno o prisutnosti prepreka (ljudi, metalnih
objekata, zidova i sli€no) ili o elektromagnetskom okruzenju.
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. Mikrovalovi koje emitiraju Bluetooth uredaji mogu utjecati na
rad elektronickih medicinskih uredaja.

Korisnicki priru¢nik za
pametnu narukvicu

Kako se nosi

Narukvicu prilagodite tako da u rupu za prilagodavanje
pri¢vrstite kop&u remena. Provjerite je li senzor u kontaktu s
kozom na zapescu.

Punjenje sportske narukvice

Prije prve upotrebe provjerite je li pametna narukvica dovoljno
napunjena. Ako se uredaj ne ukljucuje normalno, izvucite remen
i napunite uredaj punjac¢em. Sportska narukvica automatski ¢e
se ukljuciti.

Otvorite aplikaciju na svom telefonu

Aplikaciju FITPRO mozete instalirati na telefon tako da skenirate
QR kod ili otvorite Trgovinu aplikacija, preuzmete je i instalirate.

FITPRO Android/iOS

Zahtjevi sustava:

Povezivanje uredaja

Za pocetno postavljanje morate povezati narukvicu s aplikacijom
radi kalibracije. Naziv uredaja sportske narukvice je BFH-147.
Nakon $to se uspjesno povezete, sportska narukvica ¢e automatski
sinkronizirati vrijeme.

@ Otvorite aplikaciju FitPro na svom telefonu, kliknite za poéetak
skeniranja, a zatim kliknite na opciju povezivanja uredaja.

Nakon uspjesnog uparivanja aplikacija ¢e spremiti Bluetooth
adresu sportske narukvice. Kad god se aplikacija otvori ili radi
u pozadini, automatski ce trazi povezivati se sa sportskom
narukvicom.

Android mobilni telefon: Osigurajte da aplikacija radi u pozadini
i da postavke sustava vaSeg mobilnog telefona daju sva potrebna
dopustenja kao $to su dopustenja za rad u pozadini i pristup
informacijama o kontaktima.

Punjenje uredaja:

Prvi korak: izvucite remen

Ovu radnju mora obaviti odrasla osoba. Izvucite remen sa strane
kopce. Prije punjenja provjerite jeste li ga uklonili s prave strane.
Kada je ispraznjen, punite uredaj minimalno 5 minuta prije
uklju ji

Drugi korak:
Sportsku narukvicu umetnite u USB prikljucak i provjerite status
punjenja na zaslonu.

—

Opis funkcija narukvice za punjenje

@ Za ukljucivanje uredaja pritisnite i drzite gumb funkcije dulje
od 3 sekunde.

U suéelju Bluetooth adrese pritisnite i 2 sekunde drzite gumb
kako biste iskljucili sportsku narukvicu. Kratko pritisnite za
izlaz iz stranice za iskljugivanje.

Ponovno postavljanje sportske narukvice: ova ¢e funkcija obrisati
sve podatke, uklju¢ujuci broj koraka sa sportske narukvice.

Kratko pritisnite funkcijsku tipku dok je uredaj uklju¢en kako
biste ukljugili zaslon.

Ako 5 sekundi nema radnje, zaslon ¢e se automatski iskljuciti.

Prebacite na suéelje otkucaja srca tri u jedan kako biste pokrenuli
test. Sucelje ¢e automatski iskljuciti zaslon nakon isteka vremena
od 60 sekundi. Napominjemo da mjerenje otkucaja srca i krvnog
tlaka zahtijeva hardversku podrsku na sportskoj narukvici.

Sucelje sata

Nakon sinkronizacije s telefonom, sportska narukvica ¢e automatski
kalibrirati vrijeme.

Pritisnite i 2 sekunde drzite sucelje stanja pripravnosti za
prebacivanje izmedu 24-satnog i 12-satnog sucelja. (prati korake)

Brojanje koraka
Traka za fitness prati broj koraka koje svakodnevno prelazite. Narukvicu

nosite kako biste biljezili trenutni broj koraka u stvarnom koraku.

Udaljenost
Na temelju broja koraka sportska narukvica procjenjuje prijedenu
udaljenost.

Brojanje kalorija

Procijenite potrosene kalorije na temelju broja koraka, otkucaja
srca.

Nakon $to nekoliko sekundi udete u sucelje za testiranje otkucaja
srca, vidjet Cete trenutne rezultate ispitivanja otkucaja srca, Kako
biste koristili ovu znacajku, provjerite podrz livasar i
senzore otkucaja tlaka.

Nacin viSe sportova

(Nagin tréanja)

U ovom nacinu rada mozete pratiti i biljeziti potro$ene kalorije te
trajanje vasih aktivnosti tréanja.

(Nacin preskakanja uzeta)

U ovom nacinu rada mozete pratiti i biljeziti potroene kalorije te
trajanje vjezbi preskakanja uzeta.

(Naéin trbusnjaka)

U ovom nacinu rada mozete pratiti i biljeziti potrosene kalorije te
trajanje vasih vjezbi trbusnjaka.

(Nagin spavanja)

Kada zaspite, sportska narukvica automatski ¢e uci u nacin rada za
nadzor spavanja. Moze detektirati dubok san, plitak san i razdoblja
budenja tijekom nodi kako bi izracunala kvalitetu vaseg sna. Podaci
o spavanju mogu se vidjeti samo putem aplikacije. Napomena:
nadzor spavanja pocinje u 10 sati navecer kada nosite sportsku
narukvicu na spavanje.

rada
Kada sportska narukvica primi vise poruka podsjetnika, mozete
pristupiti ovom nacinu rada kako biste vidjeli zadnja tri zapisa poruka.

Funkcije i postavke aplikacije
(Osobne informacije)
Nakon ulaska u aplikaciju postavite svoje osobne podatke. U opcij

Postavke—~>Osobni podaci mozete postaviti svoj spol, dob, visinu i tezinu.

Takoder mozete postaviti dnevni cilj koraka kako biste pratili svoja
dnevna postignuca.

(Push obavijesti)

Dolazni poziv:

kada je spojena na aplikaciju, ako je funkcija upozorenja na pozive
'omogucena, narukvica ce vibrirati i prikazati ime ili broj pozivatelja
kada primite poziv. (Aplikacija zahtijeva dopustenje za &itanje vaseg
adresara)

SMS obavijest:

Kada je spojena na aplikaciju, ako je omogucena funkcija SMS
podsjetnika, sportska narukvica ce vibrirati nakon primitka tekstne
poruke.

Drugi podsjetnici:

Kada je spojena na aplikaciju, ako je ova funkcija omogucena,
sportska narukvica ce vibrirati i prikazati sadrzaj primljen od
aplikacija kao $to su WeChat, QQ, Facebook, itd. Takoder mozete
vidjeti zadnja tri zapisa poruka u izborniku informacija o zvonu.
Aplikacija zahtijeva dopustenje za pristup obavijestima sustava.
Narukvica moze prikazati od 20 do 40 rijeci.

Druge funkcije:

Postavka vibracije moze se ukljuéiti i iskljuéiti. Sportska narukvica ¢e
vibrirati kako bi vas upozorila na pozive, poruke i druge podsjetnike.
Ako je vibracija onemogucena, sportska narukvica ¢e prikazati samo
podsjetnik na zaslonu bez vibriranja kako bi se izbjegle smetnje.

Savjeti za korisnike sustava Android:

Kada koristite funkciju podsjetnika, dopustite aplikaciji .FitPro“ da
radi u pozadini. Preporuca se dodati aplikaciju ,FitPro“ u upravljanje
pravima i dati joj sva potrebna dopustenja.

(Postavka alarma)

Kada se poveze s aplikacijom, mozete postaviti do 8 alarma.
Nakon postavljanja alarma oni ce se sinkronizirati sa sportskom
narukvicom. Podrzani su izvanmrezni alarmi, $to znaci da ce vas
sportska narukvica i dalje jecati u p ljeno vrijeme cak i
ako aplikacija nije povezana.

(Pronalazenje vase sportske narukvice)

Kada se povezete, kliknite opciju ,Pronadi moju sportsku
narukvicu® i sportska narukvica ¢e vibrirati kako bi vam pomogla
da je pronadete.

(Daljinsko fotografiranje)

Kada ste povezani, mozete koristiti narukvicu ili aplikaciju za
pristup daljinskom sucelju kamere. Tre$njom, okretanjem zapesca
ili dodirivanjem sportske narukvice automatski ¢e sni
fotografiju nakon odbrojavanja od 3 sekunde. Dajte aplikaciji
dopustenje za pristup fotoalbumu kako biste spremili svoje slike.

(Podsjetnik na aktivnost)

Ostanite aktivni tijekom dana uz nasu zna
podsjetnika. Ovu funkciju mozete omoguditi i postaviti interval
podsjetnika kako biste redovito uzimali pauze kada sjedite.

(Nagin rada ne uznemiravaj)

Ukljucite naéin rada Ne uznemiravaj. Mozete postaviti razdoblje
za funkciju Ne uznemiravaj. Tijekom postavljenog vremenskog
razdoblja,sportska narukvica nece primati nikakve obavijesti kako
biste se mogli koncentrirati na svoje aktivnosti.

(Ponovno postavljanje uredaja)
Ova znacajka vratit ¢e vasu sportsku narukvicu na izvorne

postavke i izbrisati sve podatke, ukljuc¢ujuci brojanje koraka.

(Ukloni uredaj)
Ova ce znacajka obrisati podatke i osnovne parametre uredaja
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Elektri¢na i elektroni¢ka oprema i prilozene baterije sadrze materijale, komponente
i tvari koje mogu biti opasne po vage zdravlje i okolis ako se s otpadnim i

Contact

Main contact point: contact.hg@denver.eu

Nordics Germany

Headquarter Denver Germany GmbH Service
Denver A/S Max-Emanuel Str. &
Omega 5A. Soeften 94036 Passau

DK-8382 Hinnerup

Denmark Phone: +49 851 379 369 40
Phone: +45 86 22 61 00 £ Mail

(Push 1" for support) support de@denver.eu

£ Mail Fairfixx GmbH

For technical questions. please write to Repair and service
support ha@denver.eu Rudolf Diesel Str. 3 TOR 2

53859 Niederkassel

For all other questions please write to

contact h@denver.eu (for TV, E-Mobility/Hoverboards/Balanceboards
‘Smartphones & Tablets)

Phone: +49 851 379 369 69

E-Mail: denver@fairfixx.de
Benelux

(odbatena elektriéna i elektronitka oprema i baterije) ne postupa na ispravan nagin.

Elektricna i elektronicka oprema i baterije oznacene su simbolom prekrizene kante za
otpatke, prikazanim gore. Ovaj simbol oznacava da elektriénu i elektronicku opremu i
baterije ne treba odlagati s drugim kucnim otpadom, ve¢ ih treba odlagati odvojeno.

Kao krajnji korisnik, vaZno je svoje koristene baterije predati u odgovarajuci i tome
namijenjen objekt. Na taj nacin osiguravate recikliranje baterija u skladu sa
zakonodavstvom i bez Stete okolisu.

Svi gradovi imaju uspostavijene sabire punktove gdje se elektriéna i elektronicka
oprema i baterije mogu besplatno predati na postajama za reciklazu i drugim
sabirnim mijestima ili ih prikupiti od domacinstava. Dodatne informacije dostupne
su u tehnickom odjelu vadeg grada.

Turtka DENVER A/S ovime izjavijuje da je radijska oprema tipa BFH-147MK2 u
skladu s Direktivom 2014/53/EU. Puni tekst EU Izjave o sukladnosti dostupan je na
sliedecoj Internetskoj adresi: denver.eu te zatim kliknite na ikonu za pretrazivanje u
gornjoj traci stranice. Napisite broj modela: BFH-147MK2. Unesite stranicu
proizvoda, i CRVENA direktiva e se pojaviti ispod preuzimanja/ostalih preuzimanja.

Radni raspon frekvencije: 2402 - 2480 MHz
Maks. izlazna struja: 0,081

DENVER A/S

Omega 5A. Soeften

DK-8382 Hinnerup

Danska

www facebook com/denver.eu
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Barwoutswaarder 13C+D.
3449 HE Woerden Austria
The Netherlands

Lurf Premium Service GmbH
Phone: 09003437623 Deutschstrasse 1
E-Mail: support.ni@denver.cu 1230 Wien

Phone: +43 1904 3085
E-Mail: denver@lurfservice.at

Spain/Portugal
DENVER SPAIN 5.

Ronda Augustes y Louis Lumiere, n° 23 - nave Poland

16

Parque Tecnologico LetMeRepair Poland sp. z 0.0.

46980 PATERNA

Valencia (Spain) ul Czgstochowska 140
62-800 Kalisz

Phone: +34 960 046 883 Phone: 62 75 38 092

Mail: support.es@denver.eu E-Mail: denver-service@letmerepair.pl
Portugal: Godziny pracy: 8 - 18 (poniedziatek - piatek)
Phone: +35 1255 240 294

E-Mail: denver.service@satfiel.com

If your country is not listed above,

please write an email t
support@denvereu
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Denver A/S.

Omega 5A. Soeften

DK-8382 Hinnerup
Denmark
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